
「LOVE・アース・ふくい」
キャンペーン期間  9月1日㈫～9月21日㈪

9月22日㈫
アップルロード（西武 横）

10：00～16：00

参加用紙はインターネットからもダウンロードできます
http://www.stopondanka-fukui.jp

写真はイメージです

ハチドリ計画2009

あるとき森が燃えていました

 森の生きものたちはわれ先にと逃げていきました

　
でもクリキンディという名のハチドリだけはいったりきたり

 口ばしで水のしずくを一滴ずつ運んでは

  火の上に落としていきます

　
動物たちがそれを見て

 「そんなことをしていったい何になるんだ」

  といって笑います

　
クリキンディはこう答えました

 「私は私にできることをしているの」

ハチドリ物語

出典：「私にできること～地球の冷やし方」（ゆっくり堂）
　　 「ハチドリのひとしずく」（辻信一監修、光文社）

この物語は南アメリカの
先住民に伝わるお話です。

&カーフリーデー福井2009

抽選日時

場　　所

参加者は「わが家のエコ宣言」に
同時に登録されます。

9月16日～22日
●モビリティーセンター開設
　（福井駅西口）
●まちかどコンサート（福井駅西口）
●トークショー（響きのホール）
●バスの日・電車の日・自転車の日・サイ
クルトレインなどイベントがいっぱい！！

森が燃えているとき、
ハチドリは、いま自分にできることから始めました。
温暖化が進んでいる現在、
私たちもこのハチドリのように
一人ひとりができることから始めようという運動です。
日本人はCO2の排出が一人当たり一日平均6kg。

このCO2を減らすため、地球を冷やす小さな一滴の
1ポトリ（CO2を100g減らす活動）をみんなで
積み重ねましょう。
クルマの送り迎えをやめてポトリ、水筒を持ち歩いてポトリ、
シャワーを短くしてポトリ……

めざせ！CO21トン削
減（目標1万ポトリ）

当日、
クルマ以外でご来場の参加者に
 抽選券1枚プレゼント！

ウラ面の参加用紙にキャンペーン
期間中のうち一週間分のポトリを記入1

抽選会場（アップルロード）に
持っていこう2
10ポトリごとに
抽選券1枚進呈！3

賞品
折りたたみ自転車・
環境グッズなどが当たるよ！！

エコプランふくい
福井県地球温暖化防止活動推進センター
福井市日之出2ｰ2ｰ16
TEL: 0776ｰ30ｰ0092
FAX: 0776ｰ21ｰ1261

主催

福井県後援

Improving city climates

都市の気候
改善

モビリティウィーク＆
 カーフリーデーふくい２００９



「LOVE・アース・ふくい」

参 加 用 紙
キャンペーン期間  9月1日㈫～9月21日㈪

アップルロード（西武 横）抽選会場

9月22日㈫10：00～16：00提出・抽選日

当日参加できない方は、FAX（0776ｰ21ｰ1261）、
Eメール（npo@ecoplanf.com）でお送りください。 1～10 省エネルギーセンター 家庭の省エネ大辞典より

2004年度 環境省資料より

移動にクルマの使用をやめた
（ 徒歩・自転車1.8　バス1.2　電車1.6※1 ） × km数

アイドリングSTOP（5分）
発進時にふんわりEスタート（5秒で20km/h）
テレビを見るのを1時間減らす
お風呂に入るとき、前の人が出たらすぐ入る
シャワーを1分短縮した
マイバッグを持参した ・ レジ袋をもらわない
ごみの廃プラスチックを分別する
家電の主電源をきって待機電力を減らす
冷蔵庫ムダな開閉をしない ・ 開ける時間を短くする

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

項目番号 二酸化炭素（CO2）削減項目 ポトリ数

ボーナス
ポイント

知り合いにエコ宣言をすすめた
今後もこの取り組みを続ける

1.8
1.2
1.6

※1

0.6
2
0.4
0.9
0.7
0.6
0.5
0.6
0.2
1
1

× km数

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

わが家でできた項目番号を○で囲んでください

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 ・ 9 ・ 10

9月

日
今日の合計

ポトリ

ポトリ総合計

1.8×2km→3.6

6 4.8

0.7　0.5

記入例

輸送機関別CO2排出源単位

鉄　道

バ　ス

乗用車

19 g/km

53 g/km

175 g/km

1ポトリ …CO2を100g
　減らす活動

10ポトリごとに抽選できます

ボーナスポイントもできた時はプラスしてね

お住まいの市または町

お名前

ハチドリ計画2009


